
3つのチカラでエコな夏を！

エコルNEWS

　ついに迎えたエコルとごし開館初日。数日前から天気予報とにらめっ
こ…。なんとか無事に曇り空で迎えた当日朝、エントランスの外には、
開館前から列をつくって待ってくださっている方々が！開館後は、真っ先
に展示やイベント会場へ向かう元気な子どもたち、環境シェルフや戸越
みどころマップをじっくり眺めるご高齢の方々、木の香りや建物の美しさ
に驚かれる方など、たくさんの表情が館内にあふれていました。
　さらに当日は「エコルフェスしながわ2022」と題し、戸越公園とエコル
とごし、戸越小学校体育館を会場に、環境に関する講演会やワークショッ
プ、公園ツアー、探検クイズなど、たくさんのイベントを開催しました。
　あと少しのところで雨が降り出してしまったものの、多くの方が最後ま
でイベントを楽しんでくださり、想像以上の大盛況で初日を終えることが
できました。

　皆さまに「エコルとごしができてよかった」と
思っていただけるよう、これからも楽しい企画
や学びの場をご提供いたします。世代を問わず、
環境学習と交流の場として、さまざまな楽しみ
方、過ごし方のできるエコルとごし。1Ｆのコミュ
ニティラウンジは朝7:00～夜21:30まで開館して
いますので、通勤・通学前後やお散歩ついでに、
お気軽にお立ち寄りください！
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夏休みの自由研究にも！
8-9月のイベント情報
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エコルとごしで

フードドライブ！ 
フードドライブとは、家庭で使われずに余っ
ている食品を持ち寄り、広く地域の福祉団体
や施設等に提供する活動です。
品川区では、社会福祉協議会等に寄付し、
子ども食堂の運営等に役立てています。
「お中元でもらったけど食べきれない」「特売
で買いすぎてしまった…」など、そんな食品
があれば、ぜひお持ち寄りください。

実 施 日 第1弾 6/28 7/3（火）～ （日）

第2弾　8/29（月）～9/4（日）
第 3弾　10/25（火）～10/30（日）
第 4弾　2023年 1/16（月）～1/22（日）

受付場所 エコルとごし 総合案内（9:00～17:00）
同期間中の平日および 6/27（月）・10/24（月）は、品川区環境課
環境推進係（広町2-1-36 ／ 9:00～17:00）および消費者センター
（西品川1-28-3 中小企業センター4F／9:00～16:00）でもフード
ドライブを実施します。お近くの場所をご利用ください。

受付できないもの
包装・外装が破損しているもの /生鮮食品、冷凍・冷蔵食品 /アルコール類

● お米・パスタ・乾麺
● インスタント食品・レトルト食品・缶詰
● お茶・コーヒー
● 調味料　など

受付できるもの（例）

※賞味期限・消費期限が
　4 か月以上かつ未開封
　のものに限ります。

SNSで情報発信中！

これからも、エコルとごしは
　　　　　　地域とともに。

サニーエンジェルスによる
「ペットボトルで雲を作ってみよう」
会場にて。真剣なまなざし…！

エコルとごしの
ボランティアメンバーも
大活躍の1日！

ゴミは
生活の縮図！

by 滝沢さん

「マシンガンズ滝沢と学ぶゴミ清掃員の日常
～SDGsを自分事にしよう～」では、ゴミ
の捨て方など身近なヒントがたくさん！

『アクティビストあつまれ !
  　　　　　 みんなで地球をまもる』

紹介した本は、
1F環境シェルフで閲覧できます！

　いま、わたしたちの暮らす地球は危機にさらされている。でも、
いったいどんな？なんとなく分かっていても、その原因や具体的な
対策を答えることができるでしょうか。テーマごとに歴史・原因・
現状・対策がまとめられたこの本は、親子で地球環境を学ぶのに
ぴったり。まずはこの本で、知ることからはじめてみませんか。

（エコルとごし職員より）
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開催レポート

エコルとごしオープニングイベント
2022.5.1（日）

エコルフェスしながわ2022 エコルとごし

開館第1号の

お客様！

映像展示の

臨場感に

びっくり！

がご来館！
エコルとごしに

ハタチの龍馬くん
02

　しながわ観光大使 ‘見習い’ の「ハタチの龍馬」くん。幕末、日本
に黒船が来たころ、品川で砲台の警護をしていたと云われている坂本
龍馬をイメージした品川区のオリジナルキャラクターです。
　そんな龍馬くんが、公式Twitterでエコルとごしの体験動画をアッ
プしてくれました！ QRコードまたは Twitter で「ハタチの龍馬 
@hatachino_ryoma」を検索して、ぜひ動画をお楽しみください♪

BOOKエコル
著　者：

発売日：
発　行：

ベン・ホアー /文
ジェイド・オーランド/絵
寺西 のぶ子 /訳
2022 年 1月22日
亜紀書房

みんなで
エコル

3つのチカラで夏のエコ！
エコルとごしで子どもたちに一番人気の映像展示
「バランスプラネット」。3つのステージを通して、
環境を守るために大切な3つのチカラを学ぼう！

Game
１ オサエルハウス

「あれもほしい、これもほしい…」。そんな日常のいきすぎた欲望を
“オサエルパワー”で抑えよう！

日本の夏は暑い…。でも、冷房のかけすぎはNO！
エアコンをいつもより１時間早く切るだけで、
年間一世帯当たり26.0kgのCO2削減＆
1,390円の節約ができるよ。

Game
2 メグラスターミナル

ごみが増えすぎると、自然の世界は汚れてしまう…。
“メグラスパワー”で資源を循環してゴミを減らそう！

夏休みのお片付け中、遊ばなくなったおもちゃや、
読まなくなった本はないかな？
お友達にあげたり、リサイクルショップに持っていっ
たりすることで、資源の循環に貢献できるよ。

Game
3 ウミダスファクトリー

暮らしの中で生まれてしまう、たくさんの温室効果ガス…。
“ウミダスパワー”で再生可能エネルギーを作り、温室効果ガスを減らそう！

エコルとごしは、屋上の太陽光パネルで、
空調に必要なエネルギーを発電しているよ。
暑い日は、エコな建物に集まってみんなで
「クールシェア＊」しませんか？

＊夏の暑い日、家庭での電気使用の半分以上はエアコンによるものです。そこで一人一台のエアコンの使用をやめ、
涼しい場所に皆で集まってシェアするのが「クールシェア」です。（環境省HPより）

夏の
エコ！

夏の
エコ！

夏の
エコ！

HPの活動レポート・ブログでは
さらに詳しい記事を公開中！

品川区立環境学習交流施設 エコルとごし　広報紙 「With エコル」2022.7 | SUMMER | 品川区立環境学習交流施設 エコルとごし　広報紙 「With エコル」 2022.7 | SUMMER |

エコルWith
エコなミライへ！

2022

SUMMER
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アクセス

東急大井町線
戸越公園駅・下神明駅 
各徒歩 7分
● 都営浅草線
　戸越駅 徒歩12分
● 東急池上線
　戸越銀座駅 徒歩15分　

● 都営浅草線
　戸越駅 徒歩12分
● 

＊駐車場はありません。公共交通機関の利用にご協力ください。

この印刷物はリサイクル可能な
用紙を使用し、環境にやさしい
印刷方法で制作しています。

品川区立
環境学習交流施設 入館無料エコルとごし

03-6451-3411（休館日を除く 9:00～20:00）T E L｜
F A X｜

H P｜
M A I L｜

東京都品川区豊町 2-1-30（戸越公園内）住 所｜

＊3F環境学習展示・菜園デッキと 1Fキッズスペースは 9:00～18:00まで
7:00～21:30（貸室のご利用は9:00～）開館時間｜

第4月曜日（祝日の場合は開館し、翌平日休）、年末年始（12/29～1/3）
＊館内にごみ箱はありません。各自お持ち帰りにご協力ください。

休 館 日｜

03-6451-3412

https://ecoru-togoshi.jp/
info@ecoru-togoshi.jp

ご来館の皆さまへお願い
＊新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、ご来館前に健康状態の確認と検温を実施し、体調のすぐれない場合（37.5 度以上の熱がある ／ 息苦しさ・
　強いだるさがある ／ 軽度であっても咳・咽頭痛などの症状がある  など）は、ご来館をお控えください。
＊館内ではマスクのご着用、消毒液による手指消毒などにご協力ください。　＊周囲の方と適度な距離を保ちながらお過ごしください。



＼　　　　
  ／みんなで一

緒に！

どなたでも
参加OK 夏の夜、キャンドルの灯りを眺める時間を。

8-9月の
2022年

イベント情報

無料
参加費

小学 3年生以下は  保護者同伴  で
ご参加ください

新型コロナウイルスの拡大状況により、
イベントが中止・延期もしくは
内容が変更となる可能性があります。
最新情報はHPをご覧ください。
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イベント
申込方法

＊締切日を過ぎても定員に満たない場合は、先着順で追加募集を実施する場合があります。
＊申込時にご連絡いただいた個人情報は、該当イベントのみに使用します。

●

●

●

1回のお申込みにつき 1組（ご家族のみ最大 4名）まで申込可能です。
申込多数の場合は抽選（品川区在住・在勤・在学の方を優先）となります。
申込締切後、1週間以内に抽選結果をお知らせします。

ホームページ 往復はがきもしくは でお申込みください

往復はがき
1枚につき1家族
（最大4名）まで

   郵  送  先   郵  送  先 〒142-0042  東京都品川区豊町2-１-30
エコルとごし 「イベント名」担当宛
＊「」内にご希望のイベント名を明記してください。＊「」内に

   記載事項   記載事項 ①イベント名　②開催日
③参加者全員の氏名・フリガナ／年齢／学年　
④電話番号　⑤在勤・在学先（区外在住で区内在勤・在学の場合のみ記載）
＊返信用表面に申込者ご本人の郵便番号・住所・氏名をご記入ください。

受付締切日
必着

該当イベントの申込フォームより
お申込みください

ホームページ
https://ecoru-togoshi.jp/event/

申込受付 6月28日（火）～7月19日（火）［抽選］

対象・定員 小学生とその保護者　15組
講 師 品川区立しながわ水族館 スタッフ（飼育係）

会 場 品川区立しながわ水族館
見晴らしルーム・水族館

しながわ水族館の
飼育員さんに聞いてみよう！

8/2
10:00～12:00

火

しながわ水族館に行って、飼育員さんのお仕事について学ぼう！
申込の際に、しながわ水族館への質問を大募集！ぜひ奮ってご記
入ください！ ＊館内見学時、保護者の方のみ入館料をご負担ください。＊館内見学時、保護者の方のみ入館料をご負担ください。

「ZEB（ゼブ）」とは、「Net Zero Energy Building（ネット・ゼロ・エネルギー・ビル）」
の略称です。快適な室内環境を保ちながら、省エネにより使うエネルギーを減らし、
太陽光発電などでエネルギーを創り出すこと（創エネ）で、建物で使うエネルギー
の収支をゼロにすることをめざした建築物のことです。
エコルとごしは、建物の竣工時点で年間のエネルギー消費量 91% 削減が見込ま
れており、都内の公共建築物として初めて「Nearly ZEB（ニアリーゼブ）」の認証
を取得しました。

館内のZEＢ関連設備をぐるっとご案内します！

申込受付 6月30日（木）～7月21日（木）［抽選］

対象・定員 小学生　20名
講 師 一般社団法人 日本気象予報士会

サニーエンジェルス

会 場 3F 多目的スペース

空に浮かんでいる雲には、それぞれ名前がついて
います。名前をおぼえると雲がぐっと身近に感じ
られるかも？！実験やクイズ、パズルから、雲の
ヒミツに迫ります！

ペットボトルで雲を作ろう！
お天気実験教室

8/4
14:00～15:30

木
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対象・定員 小学生とその保護者　30組
主 催 戸越銀座商店街
共 催 エコルとごし、積水ハウス株式会社

8/6
10:00～16:00
（予定）

土

戸越銀座商店街 Presents 
環境まちづくりフェア第2弾

8/7
10:00～12:00

日

人と自然が共生できる社会に向けて、池と池の周辺に生息する
生き物を観察し、生物の多様性について学ぼう！

申込受付 7月3日（日）～7月24日（日）［抽選］

会 場 3F 多目的スペース・戸越公園
対象・定員 小学生　15名
講 師 一般社団法人 環境教育振興協会

とごしの池の自然・生き物の世界

小学校の

社会科見
学では

子どもた
ちも

興味津
！々

品川区内にキャンパスをもつ立正大学の学生と一緒に、
「SDGs すごろく」と「SDGs 大喜利」で楽しみながら
SDGs の考え方を体感してみよう！

申込受付 8月14日（日）～9月4日（日）［抽選］

会 場 3F 多目的スペース
対象・定員 小学生　15名
講 師 立正大学学生地域連携Gr.

9/25
14:00～16:00

日

立正大学環境ワークショップ
SDGsゲーム

戸越公園内にあった樹木の輪切り材を使って、木のおもちゃ
「ぶんぶんゴマ」と、木の実や自然素材でデコる「ミニオブジェ」
を作ってみよう！

9/18
14:00～16:00

日

伐採樹木ワークショップ
ぶんぶんゴマ＆ミニオブジェ作り

申込受付 8月7日（日）～8月28日（日）［抽選］

会 場 3F 多目的スペース
対象・定員 小学生　20名
講 師 一般社団法人 kitokito

当館ボランティアが館内をご案内します。
普段は入れない屋上にもご案内し、区有施設で最大規模の太陽光パネルも公開します！

ツアー行程例 1F 屋外    壁面緑化・雨水利用  ⇒ 屋上   太陽光パネル・蓄電池

 ⇒ 2F～3F   床輻射空調・換気窓    ⇒ 1Fエントランス   見える化モニター

壁面緑化・雨水利用    太陽光パネル・蓄電池

床輻射空調・換気窓    見える化モニター

開 催 日 毎週火・木・土曜日　10:00～（30分程度） 定 員 30名程度
集 合 場 所 1Fエントランス

● 一般の方・お子さま向け ●
より専門的な内容をご紹介する
セミナーと、ZEB導入に向けた
相談会も開催する予定です。
詳細は決まり次第HPでお知ら
せします。

● 事業者の方向け ●

エコル
自由研究
WEEK!

申込受付 6月27日（月）～7月18日（月）［抽選］

対象・定員 小学4～6年生　各回20名
講 師 水素情報館 東京スイソミル 館長・スタッフ

会 場会 場 3F 多目的スペース

手回し発電機を使い、水を電気分解し、水素をつくる
体験をしよう。つくった水素を燃料電池でエネルギー
に変え、プロペラを動かしてみよう！

水素エネルギーって何だろう？
環境にやさしいエネルギー、水素について学ぼう！

8/1
11:00～
13:30～
15:00～

月

各回
50分

スイソン

＼ ／

1F コミュニティラウンジの一角で、
環境・地域をテーマにしたミニ展示を開催しています。

第2回 しながわ水族館に行こう！
7月26日（火）～8月21日（日）

古くから海や川にゆかりがある品川
区。1991年に開館した「しながわ
水族館（通称・しなすい）」には、イ
ルカやサメ、カワウソなど450種類
にも及ぶ海の生き物たちがいます。
この夏必ず行きたくなる、しなすい
の魅力を紹介します！

企画展示コーナー

「Nearly ZEB」
認証プレート

8/9（火）

スタート
！

「遠いけど身近にあるもの」「当たり前だけど珍し
いもの」など、ユニークなテーマで身近なところ
から SDGs とのつながりを見つけ、その風景を撮
影して発表、共有する対話型ワークショップです。

SDGs フォトセッション
ワークショップ
身近なSDGsを撮影しよう！私たちの近くにあるSDGsとは？

8/3
10:00～12:00

水

申込受付 6月29日（水）～7月20日（水）［抽選］

対象・定員 小学生とその保護者　15組

講 師 井澤 友郭
（NGOこども国連環境会議推進協会 事務局長）

会 場 3F 多目的スペース・戸越公園

＊スマートフォンなど、カメラ機能と通信機能がついた機材を、親子で１台ご準備ください。

8/18
9:30～12:30

木

市街地にある里山で、身近な自然観察や竹水鉄砲を作ります。
身近な自然とふれあいながら、夏の思い出を作ってみませんか？

東京の里山へ出かけよう！
ーこの夏の自由研究はこれで決まり！ー

申込受付 7月 7日（木）～7月28日（木）［抽選］

対象・定員 未就学児～小学生とその保護者　15組
講 師 国分寺姿見の池緑の会

申込受付 当日随時

会 場 2F 地域交流室
講 師 エコルとごし ボランティア

和紙を使って、キャンドルナイト用の
ランタンを作ります。8/20 のイベン
ト終了以降、ご自宅にお持ち帰りいた
だけます。

みんなでキャンドルランタンを作ろう！

8/10
10:00～14:00

水 19～ 金

＊会場が混雑した場合は、入場制限および整理券を配布する場合があります。

8/20
日没ごろ～

土

期間中にみんながつくったランタンを戸越
公園に置いて、やさしいひかりの夏の夜を
過ごします。キャンドルナイトを盛り上げ
る和楽器による生演奏もお楽しみに。

LEDキャンドルナイト

見学自由

雨上がりの空にかかるきれいな虹を、手元に再現してみましょう。
虹のヒミツに迫ります！おまけの実験もあるよ！
（曇天・雨天時）雲博士になれるかな？！お天気実験教室

8/21
14:00～15:30

日

人工虹を観察しよう！
お天気実験教室

申込受付 7月10日（日）～7月31日（日）［抽選］

会 場 旗の台文化センター リクリエーションホール・
旗の台公園

対象・定員 小学生　15名
講 師 一般社団法人 日本気象予報士会 サニーエンジェルス

アウトリーチ
事　業

アウトリーチ
事　業

アウトリーチ
事　業

＊本講座は、柑橘類のアレルギーを
　お持ちの方はご参加いただけません。
＊本講座は、柑橘類のアレルギーを
　お持ちの方はご参加いただけません。

申込受付 7 月1日（金）～7月22日（金）［抽選］

対象・定員 小学 3年生～中学生　15名
講 師 たつの先生（エコルとごし職員）

会 場 3F 多目的スペース

身近なものの持つ、
不思議なチカラを
実際に体験してみよう！

たつの先生の理科教室
～自然の力でエコ！～

8/5
14:00～15:30

金

９月１日は防災の日。地震や急な大雨から身を守るために、
必要なことってなんだろう？『しながわ防災学校』から学ぶ、
身につく防災力！

9/10
14:00～15:00

土

防災について考えよう

申込受付 7月30日（土）～8月20日（土）［抽選］

会 場 3F 多目的スペース
対象・定員 小学生とその保護者　15組
講 師 しながわ防災学校　講師

（株式会社サイエンスクラフト）

＼ ／しながわ防災学校

＼ ／

生ごみを堆肥に変えるコンポスト。
土壌改良の研究者が、ペットボトルで作るコンポストを
紹介します！

申込受付 7月23日（土）～8月13日（土）［抽選］

会 場 3F 多目的スペース
対象・定員 小学生とその保護者　30組
講 師 立正大学 地球環境科学部 教授

9/3
14:00～15:30

土

※詳細は決まり次第HPでお知らせします。

おうちでできること、エコルでシェアしてポイントゲット！
みんなで「３つのチカラ」を集めよう！真夏のエコル大作戦

ポイントカード・ワークシート配布期間：8月1日～8月31日（予定）講座だけじゃない！ ＼　
／

ポイントがたまったらプレゼントも！

＊雨天の場合、屋上の見学は中止します。

専門分野は
生物学。

理科の面白さを
お伝えします！

地域で、そして住まいで取り組める環境保全対策を、戸越銀座商
店街から発信！「おうちでも環境保全ができる」という環境意識
への強化につなげるワークショップです。
＊詳細は決まり次第HPでお知らせします（申込受付は 7月下旬～を予定）。

＊現地集合・現地解散

会 場 国分寺姿見の池緑地保全地域
（JR西国分寺駅から徒歩 6分）

＊現地集合・現地解散＊現地集合・現地解散

＊現地集合・現地解散＊現地集合・現地解散

土をテーマにSDGsを考える
ーペットボトルコンポストで野菜から土を作ろうー
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